Fachfortbildungen

Wenn Geburt und Tod zusammenfallen

Kurs-Nr. 709
1-tagiger Kurs

Stirbt ein Kind wahrend der Schwangerschaft, bei
oder kurz nach der Geburt, so liegen Begriissung
und Abschied nahe beisammen. Eltern brauchen
Unterstatzung in dieser kurzen Zeit mit ihrem Kind,
in der Gestaltung des Abschieds und in der Zeit
danach.

Involvierte Fachpersonen sind gefordert, in solch
komplexen Betreuungssituationen kompetent und
einflihlsam zu begleiten. Kennen Sie |hre Ressourcen
zum Umgang mit lhrer Eigenbetroffenheit in psychisch
anspruchsvollen Arbeitssituationen?

Zielgruppe

Pflegende FH, HF, DN Il und DN | mit Tatigkeit auf
Wochenbettstation, Neonatologie, Kinderklinik, Kinder-
Spitex, Hebammen, Miitter-Vaterberaterlnnen, bei
Interesse auch fir Seelsorgerinnen, Sozialarbeiterlnnen

Lernziele

Die Teilnehmenden

— Eltern/Familien unterstiitzen bei der Gestaltung der
Zeit mit ihrem sterbenden oder totgeborenen Kind

— Mit Eltern/Familien den Spitalaustritt und die MNach-
betreuung organisieren

— Aktive Unterstitzung zum Einbezug des sozialen
Umfeldes

— Auseinandersetzung mit der Verlustthematik

Inhalte

— Perinataler Kindstod: Zahlen und Fakien

— Elterntrauer

— Gestaltung der Zeit mit dem sterbenden oder
totgeborenen Kind im Spital oder zu Hause

— Informationen zur Rechtslage (Meldepflicht, Bestat-
tung usw.)

— Vorstellen von weiterfiihrenden Unterstiitzungs-
Angeboten

— Hessourcen der Selbstpflege fir Fachpersonen

Begleitung der Eltern und Familien

Arbeitsmethoden
Referat, Gruppenarbeit, Bearbeitung von Fallbeispielen
durch die TN

Anzahl Teilnehmende
16 Personen

Kursleitung
Frarziska Maurer, Hebamme, Lebens- und Trauer-
begleiterin SBK BE/EIFAH, Leiterin Fachstelle Fpk,
warafpk.ch

Datum und Zeit
Mittwoch, 9. Juni 2010

09.00 —ca. 17.00 Uhr

Kursort
Tagungszentrum Blumenberg, Schanzlistrasse 33, Bern

Kurskosten
Mitglieder Fr. 200~
Michtmitglieder  Fr. 370.—

Anmeldeschluss
26. Februar 2010

Hinweis

Dieses Bildungsangebot wird als Wahlmodul an die
Hohere Fachausbildung Pflege Stufe | (HoFa [} am
Bildungszentrum BIZ des SBK Zirich angerechnet. Bitte
beachten Sie die Informationen unter www.sbk-biz.ch

Tipp
Praktische Erfahrung in der Begleitung betroffenar
Familien ist von Vorteil, jedoch nicht Voraussetzung.

Die «Fachstelle Fehlgeburt und perinataler Kindstods»
bietet Aufbaukurse an. Information und Anmeldung
unter: www.fpl.ch



