FUhrung

«Unter der Lupe»

Kurs-Nr. 826

3-tagiger Kurs Flhrungs-Seminar

Etwas unter die Lupe nehmen heisst gezielt hin-
schauen und vergréssern. Genau darum geht es in
diesen Seminar. Durch ergebnisorientierte (Selbst-)
Reflexion werden Sie sich Ihrer Fihrungskompetenz
bewusster und erweitern diese.

Sie haben eine Flhrungsaufgabe, leiten eine Station,
eine Abteilung, eine Gruppe, ein Team oder nehmen
diese Aufgaben als Stellvertreterin wahr. Flihren, leiten,
entscheiden gehdort zu Ihrem Arbeitsalitag. Selten bleibt
Zeit fiir gezielte Reflexion, dabei liegt hier ein grosser
Schatz verborgen. Diesen gilt es zu bergen und
gleichzeitig anzuhaufen. Reflektieran, um schliesslich
auch Folgerungen fir kiinftige Handlungen abzuleiten,
heisst, mehr Handlungsspiglraum und vor allem mehr
Sicherheit fir Fihrungsaufgaben zu bekommen, die
Selbst- und Handlungskompetenz zu vergrissem.

Zielgruppe

Pflegende FH, HF, DN Il und DN I, FA SRK mit Flihrungs-
aufgaben (Stationsleitung, Abtellungsleitung, Gruppen-
leitung, Stellvertretungen) oder die Aussicht auf diese
Aufgabe

Lernziele

Die Tellnehmenden

— kénnen ihr Fiihrungsverhalten reflektieren und
Folgerungen fur ihr kiinftiges Handeln entwickeln

— kdénnen Kompetenzen, Engagement und Motivation
ihrer Mitarbeitenden erkennen und fordern

— kénnen inren Fiihrungsalltag ziel- und ergebnis-
orientiert steuern

Inhalte

— 1. Tag: Persotnliches Flihrungsverstandnis: Forderung
der personlichen Reflexionsfahigkeit, Methoden und
Instrumente zur Selbstreflexion, Feedback aktiv
einholen, Problemldsungsvorgehen, Ausrichtung auf
die personlichen Starken

— 2. Tag: Mitarbeitende erkennen, férdern und flhren,
Lern- und Perstnlichkeitstypen, Erkennen und
Einsetzen von Fahigkeiten / Kompetenzen und
Engagement / Motivation der Mitarbeitenden

— 3. Tag: 7Ziel- und lésungsorientiert flihren mit

Zielvereinbarungen, angepasste Kommunikation,
Interaktion und Intervention

61

Arbeitsmethoden

Interaktive Inputs, Einzel- und Gruppenarbeiten,
Reflexion, Austausch, Fihrungstagebuch und Erinne-
rungsmails fiir Transferunterstiitzung

Anzahl Teilnehmende
16 Personen

Kursleitung

Doris Zindel-Rudin, dipl. Erwachsenenbildnerin,
Coach, Kommunikationstrainerin,
www.bildungundbewegung.ch

Datum und Zeit
Dienstag, 01., 22. Juni und 06. Juli 2010
09.00 - ca. 17.00 Uhr

Kursort
Tagungszentrum Blumenberg, Schanzlistrasse 33, Bemn

Kurskosten
Mitglieder Fr. 1 350—
Nichtmitglieder  Fr. 1 760.—

Anmeldeschluss
01. Mai 2010

Tipp
Erweitern Sie Inre Fihrungskompetenz und gewinnen
Sie dadurch mehr Handlungsspielraum.



