Palliative Care

Palliative Care

Kurs-Nr. 503B

2-tagiger Kurs Basis-Kurs Il

Krankheit, Leiden und der Tod sind Bestandteil
des Lebens.

Palliative Care umfasst alle medizinischen und pflege-
rischen Behandlungen von Menschen, die an einer
progredienten und unheilbaren Erkrankung leiden. Das
Ziel von Palliative Care ist, Leiden zu lindern und die
bestmogliche Lebensqualitat der Betroffenen zu
erhalten sowie dis Angehorigen zu begleiten und zu
unterstitzen.

Zielgruppe
Pilegende FH, HF, DN Il und DN | mit HoFa,
Zudem haben Sie den Basis-Kurs | 0.A. abgeschlossen

Lernziele

Die Teilnehmenden

- kennen Erfassungsinstrumente, konnen diese
anwenden und evaluieren

- erlangen professionellen Umgang mit belastenden
Krankheitssymptomen

— kennen Behandiungsmdglichkeiten

— entwickeln Beratungskompetenzen beziiglich
Entscheidungsfindung

Inhalte

— Konzept Total Pain

- Symptome wie Schmerz, Dyspnoe usw. erkennen,
erfassen und behandeln

— Ethische Entscheidungsfindung

Arbeitsmethoden
Lehrgesprach, Fallbeispiele, Reflexion der eigenen
Praxis, Austausch, selbstgesteuertes Lernen

Anzahl Teilnehmende
18 Personen

Kursleitung
Ursula Zimmermann, dipl. Pflegefachfrau AKP,
HaoFa | Onkologie, MAS Palliative Care i.A., Ausbilderin

Datum und Zeit
Kurs-Nr. 503B-1: Dienstag, 3. und 22. Juni 2010

Kurs-Nr. 503B-2: Freitag, 08. Oktober und Dienstag, 23. November 2010

09.00 —ca. 17.00 Uhr

Kursort
Schulverlag plus, Giterstrasse 13, Bem

Kurskosten
Mitglieder Fr. 440.-
Nichtmitglieder  Fr. 570.-

Anmeldeschluss
08. September 2010

Hinweis

Dieses Bildungsangebot wird als Wahlmodul an die
Hohere Fachausbildung Pflege Stufe | (HoFa I) am
Bildungszentrum BIZ des SBK Zirich angerechnet. Bitte
beachten Sie die Informationen unter www.sbk-biz.ch

Wichtig
Zwischen den beiden Kurstagen muss ein Arbeitsauf-
trag erledigt werden.

Tipp
Knipping C. (Hrsg.): Lehrbuch Palliative Care.
Bern 2007 (Huber)



