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Arbeitsmethoden
Lehrvortrag, Fallstudien, Selbsttests, Partner- und 
Kleingruppenarbeit

Anzahl Teilnehmende
18 Personen

Kursleitung 
Jürgen Georg, Pflegefachmann, -lehrer, Pflegewissen-
schaftler, MScN, Lektor

Datum und Zeit
Dienstag, 16. Februar 2010
09.00 – ca. 17.00 Uhr

Kursort
Kirchgemeinde Petrus, Brunnadernstrasse 40, Bern

Kurskosten
Mitglieder  Fr. 230.–
Nichtmitglieder Fr. 300.–

Anmeldeschluss
16. Januar 2010

Hinweis
Dieses Bildungsangebot wird als Wahlmodul an die 
Höhere Fachausbildung Pflege Stufe I (HöFa I) am 
Bildungszentrum BIZ des SBK Zürich angerechnet. Bitte 
beachten Sie die Informationen unter www.sbk-biz.ch

Mit einem Pflegeassessment schätzen Pflegende 
systematisch die Ressourcen und die Pflegebedürftigkeit 
von PatientInnen und BewohnerInnen mittels Beobach-
ten, Befragen und Untersuchen ein. Das Seminar vermit-
telt Kenntnisse und Fertigkeiten zum systematischen 
pflegerischen Einschätzen von Erwachsenen und alten 
Menschen.

Zielgruppe
Pflegende HF und FH, DN II, DN I mit Berufserfahrung, 
BerufsschullehrerInnen

Lernziele
Die Teilnehmenden
– kennen verschiedene Modelle für eine Pflegebedarfs-

einschätzung (ATL, ABEDL, funktionelle Verhaltens-
muster, RAI)

– ordnen Pflegeassessments in den Pflegeprozess ein
– unterscheiden verschiedene Assessmentformen
– befragen, beobachten und untersuchen gezielt einen 

Patienten/Bewohner
– wenden Einschätzungsinstrumente (Skalen) an
– schätzen Merkmale und Kennzeichen spezieller 

Pflegediagnosen ein

Inhalte
– Pflegeassessment: Definition und Bezugsrahmen, 
– Pflegeassessment und diagnostischer Prozess,
– Formen (Screenig-, Basis-, Fokusassessment)
– Elemente (Interview, Beobachtung und Untersuchung)
– Assessmentinstrumente (Einschätzungsskalen)
– Einschätzung von Ressourcen und Pflegediagnosen

Kurs-Nr. 702
1-tägiger Kurs  Vorbereitung auf die Pflege-Diagnose

Pflegeassessment


