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Palliative Care

Basiskurs Il

Kurs 503B 2 Tage

Krankheit, Leiden und der Tod sind Bestandteile des
Lebens.

Palliative Care umfasst alle medizinischen und pflegerischen
Behandlungen von Menschen, die an einer progredienten und
unheilbaren Erkrankung leiden. Das Ziel von Palliative Care ist,
Leiden zu lindern und die bestmdgliche Lebensqualitéat der
Betroffenen zu erhalten sowie die Angehorigen zu begleiten
und zu unterstitzen.

Zielgruppe
Absolventinnen des «Palliative Care Basiskurs |» oder einer
gleichwertigen Ausbildung

Lernziele

Sie

— kennen Erfassungsinstrumente, kdnnen diese anwenden
und evaluieren

— erlangen professionellen Umgang mit belastenden
Krankheitssymptomen

— kennen Behandlungsmoglichkeiten

— entwickeln Beratungskompetenzen bezuglich
Entscheidungsfindung

Ursula Zimmermann |
Dipl. Pflegefachfrau AKP,
Ho6Fa | Onkologie,

MAS Palliative Care i.A.,
Ausbilderin

Inhalte

— Konzept Total Pain

— Symptome wie Schmerz, Dyspnoe usw. erkennen, erfassen
und behandeln

— Ethische Entscheidungsfindung

Arbeitsmethoden
Lehrgesprach, Fallbeispiele, Reflexion der eigenen Praxis,
Austausch, selbstgesteuertes Lernen

Daten
02.11+ 30.11.2011

Kurskosten
Mitglieder Fr. 460.—
Nichtmitglieder ~ Fr. 600.—



