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Krankheit, Leiden und der Tod sind Bestandteile des 
Lebens. 
Palliative Care umfasst alle medizinischen und pflegerischen 
Behandlungen von Menschen, die an einer progredienten und 
unheilbaren Erkrankung leiden. Das Ziel von Palliative Care ist, 
Leiden zu lindern und die bestmögliche Lebensqualität der 
Betroffenen zu erhalten sowie die Angehörigen zu begleiten  
und zu unterstützen.

Zielgruppe
Pflegende FH, HF, DN II und DN I mit HöFa

Lernziele
Sie
–  kennen das Konzept Palliative Care
–  sind in der Lage, die Bedeutung der palliativen  

Krankheitssituation betroffener Menschen und ihres  
Zugehörigensystems zu verstehen

–  entwickeln Kompetenzen im Führen von Gesprächen  
in schwierigen Situationen

Inhalte
–  Einführung in die Grundprinzipien Palliative Care 

Bio-psycho-sozial-spirituelle Dimensionen des Menschseins 
insbesondere in palliativer Krankheitssituation

– Gespräche in schwieriger Situation

Arbeitsmethoden
Lehrgespräche, Fallbeispiele, Rollenspiel, Reflexion der eigenen 
Praxis, Austausch, selbstgesteuertes Lernen

Daten 
Kurs 503A-1: 03.03.+ 30.03.2011
Kurs 503A-2: 06.10.+ 26.10.2011

Kurskosten
Mitglieder Fr. 460.–     
Nichtmitglieder Fr. 600.–
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